Schniirtechniken fiir Sportschuhe
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Schlau eingefddelt: Fufiprobleme lassen

sich mit diesen Senkel-Styles einfach in
den Griff bekommen

Sicherer Tritt

Problem: Drangvolle Enge
macht vor allem breiten
Fiillen zu schaffen.
Schniir-Trick: Die Senkel von
Ose zu Ose statt iiberkreuz
binden - fiir mehr Platz bei
festem Stand.

Mehr Platz

Problem: Die Zehennigel
stoflen beim Laufen schmerz-
hatt an die Schuhspitze.
Schnilr-Trick: Diese lockere
Technik bringt dem Vorderfuf
einen schonen Platzgewinn.

Bequeme Passform
Problem: Der Fuf platzt fast
aus den Nihten, hat im Schuh
nicht geniigend Platz.
Schniir-Trick: Durch paralleles
Einfadeln im unteren Bereich
haben Sie im Handumdrehen
mehr Komfort.

Keine Blasen

Problem: Durch permanentes
Rutschen im Schuh werden
die Fersen aufgerieben, es
bilden sich fiese Druckstellen.
Schniir-Trick: Die Knoten-
methode sorgt fiir deutlich
besseren Halt.

Ohne Schmerzen

Problem: Durch einen hohen
Spann tut der Fuf schnell weh.
Schniir-Trick: Verzichten Sie
dort auf gekreuzte Binder, wo
der Spann am héchsten ist. Das
nimmt Druck vom Fuftriicken.

Fester Sitz

Problem: Schmale FiifRe finden
im Schuh nur schlecht Halt.
Schniir-Trick: Durch

mittige Knoten passt sich der
Schuh optimal dem Fuf an.
Das sorgt auch gleich fiir

mehr Stabilitat.




