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dell in Calden. Es gab eine
Hand-Bike-Strecke über sechs
Kilometer und zwei Lauf- und
Wanderstrecken über 2,5 und
5,5 Kilometer für Menschen
mit unterschiedlichen Behin-
derungen.

Insgesamt waren 80 Sport-
ler aus Nordhessen auf den an-
gebotenen drei Strecken un-

CALDEN. Die Herz-Reha-Ge-
sundheitssportgruppe des TSV
Jahn Calden um Spartenleiter
Michael Humburg veranstalte-
te unter den Augen des Be-
zirksvorsitzenden Harry Apelt
(Fritzlar) einen Sporttag für
den Hessischen Behinderten-
und Rehabilitation-Sportver-
band (HBRS) am Lindenron-

80 Teilnehmer in Calden
Sporttag des Hessischen Behinderten- und Rehabilitation-Sportverbandes

terwegs und wurden nach ih-
rem Wettbewerb mit einer
Medaille ausgezeichnet.

Auf jeder Strecke standen
Rot-Kreuz-Mitglieder und Be-
treuer vom Veranstalter. Sie
sorgten für einen reibungslo-
sen Ablauf.

„Die Organisation hat mir
sehr gut gefallen. Alles passte.

Ich könnte mir vorstellen, in
Calden einen Hessenpokal für
die Hand-Biker auszutragen,“
resümierte der Bezirksvorsit-
zende Apelt.

Vor dem Sporttag am Lin-
denrondell fand eine Bezirks-
Vorstandssitzung des HBRS in
der Caldener Schulturnhalle
statt. (zxb)

Teilnehmer und Betreuer: Die Handbiker Alfred Horbrügger und Friedhelm Meyer (vorne von links) mit Sabine Fiesseler, Michael Hum-
burg, Petra Bock und Werner Engelbrecht (hinten von links) . Foto: zxb

WALDECK/WITZENHAUSEN.
Beim 34. Waldecker Edersee-
Triathlon belegte Kristina
Buhre vom Lauftreff Greben-
stein über die Volks-Distanz
von 750 Meter Schwimmen,
18 Kilometer Radfahren und 5
Kilometer Laufen nach 1:47:48
Stunden Rang drei in der Al-
tersklasse M 40.

Auf dem Laufkurs zwischen
dem Sportplatz in der Berg-
stadt Waldeck und dem Golf-
platz nahm Buhre ihrer Kon-
kurrentin Katja Müller (Team
Erdinger) fast drei Minuten ab
und hatte am Ende dann 17

Sekunden Vorsprung heraus-
gelaufen.

Walter auf Rang acht
André Walter (TSV Holzhau-

sen; 8. M 40) legte die drei Dis-
ziplinen vom Strandbad Wal-
deck bis zum Ziel in 1:30:02
Stunden zurück und ließ drei
AK-Gegner hinter sich.

Die Espenauerin Gabriele
Stache bewältigte den 17.
Cherryman-Triathlon in Wit-
zenhausen über 400 Meter
Schwimmen im Freibad, 22 Ki-
lometer Radfahren auf einer
Pendelstrecke bis Trubenhau-

sen und einem 5 Ki-
lometer-Citylauf
mit Zieleinlauf im
Freibad in 1:27:20
Stunden und wur-
de in der W 50
Sechste unter zwölf
Starterinnen.

Ihre Premiere im
Ausdauerdrei-
kampf hatte Elke
Fräßdorf (LT Hof-
geismar; 14. W 40)
nach 1:37:54 Stun-
den in der Kir-
schenstadt an der
Werra beendet.
„Triathlon ist eine
coole Angelegen-
heit“, so die Debü-
tantin.

Matthias Krebs
aus Calden (M 50)
hängte in 1:26:31
Stunden noch 18
Gegner in seiner Al-
tersklasse ab und
wurde 36. (zxb)

Triathlon: Buhre
Dritte am Edersee
Grebensteinerin nach 1:47:48 Stunden im Ziel

Platz drei beim Edersee-Triathon: Kristina
Buhre vom LT Grebenstein. Foto: zxb


